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自分や家族の健康のことを何でも相談できて、いつだって大きな安心感を与えてくれる、
かかりつけ医＝「iDoctors」。今号で表紙を飾ってくれたファミリーにも、

そんな特別なドクターがいます。そこには、どんな出会いの物語があるのでしょうか。

ドクタードクターがいてがいてわたしわたしがいるがいる

i Doctorsi Doctors STORY

症状がなくても通おうと思える
そんな先生に出会えました

ファミリークリニックひきふね

梅舟 仰胤 院長

2017年東京大学大学院医学系研究科博士課程修了後、
同大学医学部附属病院消化器内科で多くの内視鏡検査を
手がける。開業以来、「曳舟からがんで亡くなる人をゼロに」
をモットーに質の高い内視鏡検査を追求する。

伊藤佐知さん（40歳）、ご主人の司さん、3歳の琉色（るい）
くんの 3人家族。関西出身の佐知さんは、自身を「義理人
情に厚いタイプ」と話し、かかりつけ探しで大事にするのもド
クターやスタッフの人柄なのだとか。

伊藤ファミリー

取材・文／編集部　撮影／松本 岳治　デザイン／遠藤 紅（Concent,Inc.）
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ドクタードクターがいてがいてわたしわたしがいるがいるi Doctorsi Doctors STORY

　

か
か
り
つ
け
医
は
い
た
ほ
う
が
い
い
。
そ
う
は
い
っ
て

も
、
誰
も
が
自
信
を
持
っ
て
「
こ
こ
が
私
の
か
か
り
つ
け
」

と
言
い
き
れ
る
と
は
限
ら
な
い
。
子
ど
も
の
か
か
り
つ
け
医

に
は
こ
だ
わ
っ
て
も
、
自
分
の
こ
と
に
な
る
と
…
…
と
い
う

親
た
ち
も
い
る
だ
ろ
う
。
３
歳
に
な
る
琉
色
く
ん
を
育
て
る

伊
藤
佐
知
さ
ん
も
、「
い
る
よ
う
で
い
な
か
っ
た
」
と
苦
笑

い
す
る
。
も
ち
ろ
ん
体
調
が
悪
け
れ
ば
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
受
診

す
る
こ
と
は
あ
っ
た
が
、
伊
藤
さ
ん
に
と
っ
て
ク
リ
ニ
ッ
ク

は
、薬
を
処
方
し
て
も
ら
う
た
め
の
場
所
。
そ
ん
な
彼
女
が
、

初
め
て
か
か
り
つ
け
と
呼
べ
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
出
会
っ
た
の

は
、
実
は
つ
い
最
近
の
こ
と
だ
。

　

数
カ
月
前
か
ら
お
な
か
の
不
調
に
悩
ま
さ
れ
、
市
販
薬
を

飲
ん
で
い
た
と
い
う
伊
藤
さ
ん
。
徐
々
に
症
状
は
落
ち
着
い

た
も
の
の
、
そ
の
頃
、
健
康
診
断
で
大
腸
が
ん
が
見
つ
か
っ

た
知
人
の
話
を
耳
に
し
て
、
不
安
を
拭
え
な
い
で
い
た
。
過

去
に
経
験
の
あ
る
大
腸
内
視
鏡
検
査
を
受
け
よ
う
か
と
考
え

た
も
の
の
、
コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
こ
と
も
あ
り
躊
躇
し
て
し

ま
っ
た
と
い
う
。
そ
ん
な
中
、
前
職
の
上
司
か
ら
紹
介
さ
れ

た
の
が
、『
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
ひ
き
ふ
ね
』
だ
っ
た
。

「
私
、
も
と
も
と
怖
が
り
な
ん
で
す
よ
。
こ
ん
な
ご
時
世
な

の
も
あ
っ
て
一
歩
が
踏
み
出
せ
な
く
て
。
で
も
信
頼
す
る
上

司
の
『
こ
こ
な
ら
大
丈
夫
』
と
い
う
言
葉
に
励
ま
さ
れ
て

行
っ
て
み
た
ら
、そ
の
と
お
り
で
し
た
」
と
声
を
弾
ま
せ
る
。

　

緊
張
し
な
が
ら
同
院
を
訪
れ
た
伊
藤
さ
ん
だ
っ
た
が
、
院

長
の
梅
舟
仰
胤
（
ぎ
ょ
う
た
ね
）
先
生
が
待
合
室
に
顔
を
出

し
て
呼
び
入
れ
て
く
れ
た
こ
と
で
、
肩
の
力
が
抜
け
た
と
い

う
。
ま
た
、
受
診
し
た
時
点
で
は
お
な
か
の
症
状
が
な
か
っ

た
の
に
、
先
生
が
丁
寧
に
話
を
聞
い
て
く
れ
た
こ
と
も
検
査

を
受
け
る
後
押
し
に
な
っ
た
。
検
査
当
日
は
看
護
師
が
家
族

の
よ
う
に
付
き
添
い
、「
寝
て
い
る
間
に
終
わ
る
か
ら
平
気

よ
」
と
優
し
く
声
を
か
け
て
く
れ
た
こ
と
で
、
不
安
で
が
ち

が
ち
だ
っ
た
彼
女
の
心
は
少
し
ず
つ
ほ
ぐ
れ
て
い
っ
た
。

「
ず
っ
と
接
客
業
を
し
て
い
た
せ
い
か
、
流
れ
作
業
の
よ
う

な
対
応
だ
と
気
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
。
で
も
先
生
た
ち
は

違
っ
た
。
私
の
心
に
向
き
合
っ
て
く
れ
た
お
か
げ
で
、
リ

ラ
ッ
ク
ス
し
て
検
査
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
」

　

検
査
結
果
は
「
異
常
な
し
」。
ほ
っ
と
し
た
伊
藤
さ
ん
だ

が
、
結
果
に
加
え
う
れ
し
か
っ
た
の
が
、「
来
年
も
絶
対
に

受
け
よ
う
」
と
思
え
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
出
会
え
た
こ
と
だ
。

悪
く
な
ら
な
い
限
り
市
販
薬
で
済
ま
せ
る
こ
と
が
多
か
っ
た

伊
藤
さ
ん
に
と
っ
て
、
症
状
が
な
い
の
に
受
診
す
る
こ
と
は

以
前
な
ら
考
え
ら
れ
な
か
っ
た
は
ず
。
そ
ん
な
彼
女
の
気
持

ち
を
動
か
し
た
の
は
、
ほ
か
で
も
な
い
梅
舟
先
生
だ
っ
た
。

「
定
期
的
に
検
査
す
れ
ば
回
避
で
き
る
は
ず
な
の
に
、
が
ん

で
亡
く
な
る
人
が
多
い
こ
と
が
僕
は
悔
し
い
ん
で
す
。
だ
か

ら
受
け
続
け
て
も
ら
え
る
よ
う
、
患
者
さ
ん
が
納
得
す
る
ま

で
検
査
の
必
要
性
を
し
っ
か
り
と
伝
え
て
い
ま
す
」　

　

説
明
を
受
け
た
伊
藤
さ
ん
が
、
さ
っ
そ
く
受
付
で
人
間

ド
ッ
ク
の
予
約
を
し
、
夫
の
司
さ
ん
に
も
同
院
を
紹
介
し
た

の
は
、
先
生
の
熱
い
思
い
が
伝
わ
っ
た
か
ら
だ
ろ
う
。「
ま

だ
子
ど
も
も
小
さ
い
の
で
、
私
が
元
気
で
い
な
い
と
。
そ
の

た
め
に
は
、
症
状
が
な
く
て
も
通
う
こ
と
が
大
事
だ
と
思
う

よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と
話
す
伊
藤
さ
ん
の
顔
は
晴
れ
や
か

だ
。
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
薬
を
も
ら
う
場
所
で
は
な
く
、
健
康
を

守
る
た
め
に
頼
る
場
所
。
そ
う
気
づ
か
せ
て
く
れ
た
梅
舟
先

生
の
も
と
に
、
伊
藤
さ
ん
は
こ
れ
か
ら
も
通
い
続
け
る
。

定
期
的
に
検
査
を
し
て
い
れ
ば

救
え
る
命
が
あ
る
か
ら
こ
そ

納
得
し
て
も
ら
え
る
ま
で

検
査
の
必
要
性
を
伝
え
た
い
　
梅
舟
先
生

か
か
り
つ
け
は
薬
を
も
ら
う
場
所

だ
と
思
っ
て
い
た
け
れ
ど

健
康
を
守
る
た
め
に
頼
る
場
所
。

そ
う
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
　
伊
藤
さ
ん
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